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Abstract Of DE41 23237 

The filling, for a tooth damaged by caries, is a ceramic body (1) with rotational symmetry with slightly 
conical outer edge surfaces (3). as a prefabricated prod. Filling is in set dimensions for insertion into a 
drilling, of given dimensions, formed in the tooth with a slightly conical shape. The conical angle (alpha) 
for the ceramic body (1) is pref. 92-1 10 deg.. and pref. 97 deg. At least one groove (4) is pre! formed 
in the base of the ceramic body (1), extended into the outer edge surface (3) of the body (1). The lower 
edge of the ceramic body (1) is rounded, and the upper surface (2) Is profiled. ADVANTAGE - The 
prod, is simply produced, with a fit of high accuracy in the tooth, and which takes heavy loading forces. 
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Prufungsantrag gem. S 44 PatG ist gestellt 
@ Fullung fur einen Zahn 

Die Erfindung betrifft eine Fullung fur einen mit Karies 
geschadigten Zahn, die aus einein rotationssymmetrischen 
Keramtkkdrper mit leicht konischer auBerer Randflache 
besteht, der als vorgefertigtes Produkt mit vorgegebenen 
Abmessungen zum Einsetzen in eine entsprechend bemes- 
sene konische Bohrung des Zahns bestimmt ist. 
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Die Erfindung betrifft eine Fullung fur einen durch 
Karies geschsldigten Zahn, wobei hierzu auch ein Zahn 
gehdrt, der schon mit einer anderen FQllung versorgt 5 
wurde und wegen emeuter KariesschSdigung ein weite- 
res Mai behandelt werden muB. 

Zur Beseitigung von Karies-Schaden wird der ge- 
schadigte Teil des Zahnes durch Bohren entfemt und 
mittels Werkzeugen mit spMrischer oder anderweitig 10 
gewdlbter OberflSiche ein erweiterter Hohlraum im un- 
teren Bereich des Bohrloches gebildet. so daB eine pla- 
stisch verformbare Masse in das Bohrloch mit dem 
Hohlraum eingebracht werden kann und nach AushSlr- 
tung auch sicher darin gehalten wird. Als Masse dienen 15 
Zemente. deren Festigkeit und Haltbarkeit allerdings 
begrenzt ist, und Qberwiegend Amalgam. Wegen seines 
Quecksilbergehaltes, seiner von der Zahnfarbe abwei- 
chenden Farbe und der Mdglichkeit des Entstehens 
elektrischer Spannungen und Strome werden Amal- 20 
gam-FOlIungen hgufig von Patienten abgelehnt. Gold- 
FQllungen haben zwar den Vorteil chemischer Best^n- 
digkeit und werden auch trotz ihrer von den Z^hnen 
abweichenden Farbe akzeptiert. jedoch sind Gold-Ful- 
lungen nicht nur wegen der Materialkosten teuer, son- 25 
dern zusStzlich durch die Noiwendigkeit, mittels Ab- 
druck und Modell ein paQgenaues Teil mit komplizierter 
Form herstellen zu mussen. Eine andere und haufig ge- 
wahlte Alternative sind Fullungen aus keramischem 
Material, die hinsichtlich der Farbe mit den Zahnen in 30 
Obereinstimmung gebracht werden konnen und auch 
gute Festigkeitseigenschaften haben. Ein Nachteil be- 
steht allerdings dann, dafi die Fullung mittels Abdruck 
und Modell hergestellt und als geformtes Teil anschlie- 
Bend noch gebrannt werden mufi. Dabei muB mit 35 
Schrumpfungen gerechnet werden, durch die die Rand* 
und PaBgenauigkeit beeintrachtigt werden kann. Au- 
Berdem ist keramisches Material sprode. was bei grazi- 
len Formen zum Abbrechen von Materialteilen fiihren 
kann, wenn eine Nachbehandlung erforderlich ist oder 40 
auch sp&ter im Mund zum Zerspringen bei Belastung. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Zahn- 
fullung zu schaffen, die einfach herstellbar ist, die eine 
hohe PaBgenauigkeit besitzt, und die eine hohe Belast- 
barkeit aufweist. 45 

Die gestellte Aufgabe wird gem^B der Erfindung da- 
durch geldst, daB die Fullung aus einem rotationssym- 
metrischen Keramikkdrper mit leicht konischer Rand- 
flache besteht, der als vorgefertigtes Produkt mit vorge- 
gebenen Abmessungen zum Einsetzen in eine entspre- 50 
chend bemessene konische Bohrung des Zahnes be- 
stimmt ist 

Durch die Erfindung ist es fur den Zahnarzt mdglich, 
Keramikkdrper mit unterschiedlichen aber genauen 
Durchmessern und Langen auf Lager zu halten oder je 55 
nach Anforderung vom Dentalhandel zu beziehen, und 
diese dann in Pr^zisionsbohrungen einzusetzen. Das 
Problem der Schrumpfung tritt dabei nicht auf. da die 
keramischen Korper nach dem Brennen mechanisch auf 
ihre genauen MaBe bearbeitet worden sind. Die Vorar- eo 
beit an dem Zahn erfordert nicht mehr Zeitaufwand als 
bei dem iiblichen Verfahren, und es besteht der Vorteil, 
daB im Gegensatz zu den bisherigen keramischen Ffll- 
lungen die Behandlung in einer Sitzung abgeschlossen 
werden kann. Allenfalls konnen noch Nach-schleifarbet- es 
ten anfallen, um die Oberflftche der Fullung an die urn- 
liegende Zahnoberflache anzupassea 

Durch die leichte Konizit&t der Randfl&che des Kera- 



mikkorpers, die zwischen 92** und 1 10** liegen kann und 
vorzugsweise 97** betr^gt, ergibt sich eine hohe Randge- 
nauigkeit bei der eingesetzten Fullung, so daB HohlrSu- 
me und Spalte, die emeut AnlaB zu ICaries-Sch^den ge- 
ben kdnnen, vermieden werden konnen. 

Vorzugsweise ist im Boden des iCeramikkorpers eine 
Nut vorgesehen, die an der Stelle des maximalen Durch- 
messers angebracht werden kann und zweckmslBiger- 
weise noch in die SuBere Randflflche des Keramikkdr- 
pers verlangert ist Hierdurch wird sichergestellt, daB 
uberschussige Klebemasse aufgenommen wird und die 
konischen FIEchen von Keramikkdrper und Bohrung im 
Zahn in bUndigen Kontakt miteinander gelangen. Fer- 
ner wird dadurch eine Stabilisierung gegen DruckkrSfte 
bewirkt 

Als erg&nzende MaBnahme kann die untere Kante 
des Keramikkdrpers abgerundet werden. Hierdurch 
wird die Einpassung erleichtert. 

Gegebenenfalls kann auch noch die Oberflache des 
Keramikkorpers bei der Herstellung profiliert werden, 
um eine Anpassung an die spatere Nachbarschaft der 
Zahnoberflache zu ermoglichen und die Nachschlei- 
farbeit zu vermindem. 

Die Erfindung wird nachfolgend anhand der Zeich- 
nung naher erl^utert In der Zeichnung stellen dar: 

Fig. la eine FOllung in Seitenansicht; 

Fig. 1 b die Fullung in Unteransicht; 

Fig. Ic einen Schnitt entlang der Linie A- A in Fig. la; 

Fig. 2 eine Fullung mit anders geformter Oberflache 
wie in Fig. la; 

Fig. 3 einen Backenzahn mit Bohrung zum Entfernen 
der Karies; 

Fig. 4 den Backenzahn von Fig. 3 mit der Prflzisions- 
bohrung vordem Einsetzen der FQllung und 

Fig. 5 eine Draufsicht auf zwei benachbarte Backen- 
z&hne mit approximaler Doppelkaries. 

Die in Fig. 1 dargestellte Fullung besteht aus einem 
vorgefertigten Keramikkdrper 1, dessen Oberflache 2 
profiliert ist und in der Form etwa dem Zentralbereich 
Oder dem approximalen Randbereich der Fissuren eines 
Backenzahns entspricht. Die Seitenfiache 3 des Kera- 
mikkorpers ist leicht konisch ausgebildet, der Konus- 
winkel a liegt zwischen 92° und 110° und betragt vor- 
zugsweise 97°. Im Boden des Keramikkdrpers 1 ist am 
brt des groBten Durchmessers eine Nut 4 angebracht, 
die nach oben in die Seitenfiache 3 veriangert ist Femer 
ist die untere Kante des Keramikkorpers 1 leicht abge- 
rundet Diese Abrundung und die Nut 4 dienen zur Auf- 
nahme von iiberschussigem Klebermaterial, wenn der 
Keramikkdrper 1 in eine vorbereitete Prazisionsboh- 
rung im Zahn eingesetzt wird. 

Fig. 2 zeigt einen Keramikkdrper, dessen Oberflache 
leicht ballig ausgebildet ist und der verwendet wird, 
wenn die Karies sich am Zahnhals befindet 

Die Keramikkdrper kdnnen mit unterschiedlicher 
Hohe, unterschiedlichem Durchmesser und unterschied- 
lichem Oberflachenprofil vorgefertigt werden, so daB 
sie dann je nach GrdBe und Ort der Karies ausgewahlt 
werden kdnnen. 

Um nach Feststellung einer Karies die FQllung einset- 
zen zu kdnnen, werden zur Vorbereitung folgende 
Schritte ausgefuhrt Gegebenenfalls nach einer Rdnt- 
genaufnahme zur Darstellung der Karies und Ausschlei- 
fen der angrenzenden Fissuren zur Verhinderung von 
Nachbarschafts-Karies wird die Karies mit den ublichen 
rotierenden Schleif- bzw. Bohrwerkzeugen entfemt, 
wobei gemaB Fig. 3 unterhalb einer mdglichst klein zu 
haltenden runden okklusalen Offnung 5 ein erweiterter 
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Hohlraum 6 geschaf fen wird. Dann wird die Maximaltie- 
fe des Hohlraumes 6 und der maximale okklusale off- 
nungs-Durchmesser mit einem geeigneten Instrument, 
z. B. cincm Parodontometer gemessen und eine Unter- 
fOllung und Zement-Aufbaufullung bis zu einer Hdhe 5 
etwas oberhalb des Okklusions-Niveaus gelegt. 

AnschlieDend wird entsprechend der vorausgegange- 
nen Messung der passende Werkzeugsatz ausgewfthlt. 
Zunachst wird dann der Fullungs-Mittelpunkt markiert 
und mittels eines Drillbohrers, der einen Tiefenanschlag lo 
besitzt. eine Zentrierbohrung 7 in Richtung der Zahn- 
langsachse hergestellt. Dann wird eine im Durchmesser 
groDere zylindrische oder konische Bohrung hergestellt, 
die eine geringere Tiefe als die Zentrierbohrung 7 hat. 
wobei ein Drillbohrer verwendet wird, der eine in die 15 
Zentrierbohrung einfuhrbare Fuhrungsspitze und einen 
Tiefenanschlag besitzt. Danach ist zu prufen. ob im 
Randbereich der Bohrung in einer Tiefe von mindestens 
2 mm eine Schmelzwand vorhanden ist, also keine Ze- 
mentreste mehr tangiert sind. Nun wird mit einem Pruf- 20 
kdrper Tiefe und Durchmesser der Bohrung gepruft. Im 
Fall einer zylindrischen Bohrung soil der zylindrische 
PrOfkorper iiber die Praparationsgrenze okklusal am 
hdchsten Punkt nicht iiberstehen, am niedrigsten Punkt 
nur leicht uberstehen. Gleichzeitig soil der konische 25 
Prufkdrper mit seiner Unterseite in die Bohrung greifen, 
muB aber okklusal unbedingt einen uberstand haben 
und darf auf keinen Fall ganz in der Bohrung verschwin- 
den. Fur den letzteren Fall muB der nachst groBere 
Werkzeugsatz verwendet werden. Sollte die Bohrung 30 
noch nicht die ausreichende Tiefe haben, wird mittels 
eines Stimfrasers der Boden der Bohrung vorsichtig 
versenkt, und durch emeutes Einsetzen der Prufkorper 
werden die MaBe geprOft. Falls zunachst eine zylindri- 
sche Bohrung hergestellt worden ist, wird mit einem 35 
Schneidwerkzeug mit kegelstumpffdrmigem Quer- 
schnitt eine konische Prazisionsbohrung hergestellt und 
emeut die Priifung der PaBgenauigkeit der Bohrung mit 
einem PrOfkorper gepruft. Im AnschluB daran wird der 
. passende Keramikkorper mittels eines geeigneten KJe- 40 
bcrs in der Bohrung festgelegt Angrenzende Fissuren 
konnen dann versiegelt werden. Zum AbschluB erfolgt 
das Polieren der Oberflache. 

Die erfindungsgemaBe FQllung kann auch bei appro- 
ximaler Doppelkaries in nicht ausgedehnter Form an 45 
zwei benachbarten Zahnen zur Anwendung gelangen. 
wobei der groBere Defekt zuerst versorgt werden soli. 
Wie in Fig, 5 dargestellt ist, liegt der Ftillungsmittel- 
punkt in den beiden Backenzahnen 9 und 10 jeweils um 
ca. 1/4 bis 1/3 Fullungsdurchmesser vom approximalen 50 
Rand entfemt so daB die Herstellung der Bohrung 8 
jeweils den Nachbarzahn tangiert. Nach Herstellung 
der ineinandergreifenden Bohrungen werden — wie zu- 
vor beschrieben — die Keramikkdrper nacheinander 
eingesetzt, wobei nach Probeeinsatz im Mund die iiber- 55 
stehenden Rundungen mit alkoholl6slichem Farbindika- 
tor markiert und anschlieBend mit einem Diamant- 
schleifer gekurzt werden. Wichtig ist dafi die beiden 
Zentrierbohrungen einen vorgegebenen genauen Ab- 
stand voneinander haben. Dies kann mittels einer Lehre eo 
bewirkt werden, die in den Zwischenraum zwischen den 
beiden Zahnen geschoben wird und mittels zweier Aus- 
leger die Bohrzentren vorgibt Dann ist es auch mdglich, 
die Keramikk6rper schon nach ihrer Herstellung so zu 
bearbeiten, dafi sie im approximalen Bereich eine Form es 
haben, die der urspranglichen Form der Zahnoberfiache 
in diesem Bereich entspricht. 
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Patentanspruche 

1. Fullung fur einen durch Karies geschadigten 
Zahn, dadurch gekennzekhnet, daB die Fullung 
aus einem rotationssymmetrischen ICeramikkdrper 

(1) mit leicht konischer auBerer Randfiache (3) be- 
steht der als vorgefertigtes Produkt mit vorgege- 
benen Abmessungen zum Einsetzen in eine ent- 
sprechend bemessene. konische Bohrung (8) des 
Zahns bestimmt ist. 

2. Fullung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, dafi der Konuswinkel des Keramikkdrpers (1) 
92® bis 110*.vorzugsweise97*' betragt 

3. FQllung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich- 
net, dafi im Boden des Keramikkdrpers (1) wenig- 
stens eine Nut (4) vorgesehen ist. 

4. Fullung nach Anspruch 3. dadurch gekennzeich- 
net, daB die Nut (4) in die gufiere Randfiache (3) des 
Keramikkdrpers verlangert ist 

5. Fullung nach Anspruch 4. dadurch gekennzeich- 
net, daB die untere Kante des Keramikkdrpers (1) 
abgerundet ist. 

6. FUllung nach einem der vorhergehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Oberflache 

(2) des Keramikkdrpers (1) profiliert ist 
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